
【カルピスゼリー】

①水に粉寒天を入れ、よく煮溶かし、さらに上白糖を

入れ、溶かす。

②①にカルピスを入れてから煮る。

③ゼリーカップに粗熱をとった②をそそぎ入れる。

【ぶどうゼリー】

①水に粉寒天を入れ、よく煮溶かし、さらに上白糖を

入れ、溶かす。

②①にぶどうジュースを入れてから煮る。

③バットなどに②を流し入れ、冷やす。

④固まったら泡立て器などでクラッシュして、

固まったカルピスゼリーの上にのせて完成☆
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