
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                 

 1 月号 
第５８１号 

令和８年１月８日 

品川区立中延小学校 

校長 中郡 裕帰 

○よく考えやりぬく子（好学・まなぶ） 

○なかよく助け合う子（誠意・つくす） 

○げんきで明るい子（鍛錬・きたえる） 

みんなの物を大切に使おう。 

中延小だより 第５８１号 ２０２６年１月８日 

馬駆ける!!  本年もよろしくお願いいたします。 
校長 中郡 裕帰 

 
新年を迎え、保護者・地域の皆様方におかれましては、ご健勝のこととお慶び申し上げます。

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 
お正月早々東京にも初雪が降り、気温の低い日が続くかと思われましたが、日中はぽかぽか

陽気で３学期を迎えることができました。 
今年は午（うま）年、干支では７番目です。ポスターや年賀状などで躍動的な馬の写真やイ

ラストを目にすると、何となくエネルギーが湧いてきます。古来から馬は人間と深くかかわっ

てきた動物で、ギリシャ神話等にも想像の馬がたくさん登場し、日本でも馬は神に仕える神獣

として大切にされてきました。今年一年、子どもたちにとっても挑戦・飛躍の年になることを

願っています。各クラスでも一人一人が新年の目標を書いていました。どんな目標を立てたの

か、お子さんに聞いてみてください。 
さて、土日に挟まれたこともあり、いつもより少し長く感じる冬休みでした。子どもたちは、

お手伝いを進んでできたでしょうか。家族のために自分が何か役に立っていると実感すること

ができていたら、素敵だなあと思います。子どもは本来誰かの役に立ちたいという思いを常に

抱いています。学校で見ていても、例えば年末の大掃除の時などは、「先生、これも片付けます

か。」、「うわぁ、すごく汚れていたけどこんなにきれいになったよ。」という声が飛び交ってい

ます。そして、「あなたのお陰で本当に助かったよ。」、「いつも手伝ってくれてありがとう。」と

いう大人からの言葉かけから、人のために動くこと、つまり「働くこと」の意味や大切さを理

解していくことを感じます。そして、同時に認められたことで有用感も高まっていきます。子

どもたちにもっと頼ってみてもいいのかもしれませんね。きっと応えてくれるでしょう。 
今日から始まる３学期は、５１日と短い学期となります。そして、６年生にとっては卒業ま

でのカウントダウン、１日１日が大切になります。学校のために頑張ってきてくれた６年生に

これまでの感謝を伝え、５年生を中心に、今度は自分たちが中延小学校のことを引き継いで行

くという気持ちをもたせて進級につなげていきたいです。 
子どもたちにとって充実した５１日間となるよう、引き続きご理解・ご協力の程よろしくお

願いいたします。 
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日光の冬を大満喫した２泊３日です。湯元の方では粉雪が舞い、積もっている雪に大興奮の子ども

たち。普段とは異なる景色を全身で味わいました。そんな中入る足湯も格別です。また、歴史を学ぶだ

けでなく、日光東照宮では自分たちがガイドとなって調べたことをアウトプットして、学びを深めまし

た。学校の外だから得られた学びが多くあります。この学びを学校生活にも生かしていけるよう指導

をしていきます。２泊３日の中で深まる絆、改めて感じる子どもたちの温かさに残りの３カ月にも期待

が高まります。                             （６年担任 石野 はづき、渡邊 沙登美） 

 

６年 日光移動教室 
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 品川区では、区内一斉防災訓練を毎年１２月に行っています。今年は１２月６日（土）に児童とともに西中延一

丁目町会をはじめ、中延一丁目町会、消防署、消防団、区防災課など多くの方々のご協力をいただき実施する

ことができました。ありがとうございました。 

西中延一丁目の加増会長からご挨拶いただいた後、各学年が実践を通し「自助」「公助」「共助」のもとでの防

災について学ぶことができました。 

【１，２年生】３階の防災倉庫には、避難所になった時に必要な食料品、生活用品

などがたくさん入っています。担任が、写真を見せながら話をしました。赤ちゃ

んからお年寄りまで避難することを考え、「みんなで分け合わないといけない

ね。」などの声があがっていました。 

【３年生】町会の方々から三角巾を使った包帯法を学び、友達同士でペアになっ

て巻くなど、一人一人が実践することができました。 

【４年生】消火器訓練を行いました。「火事だ！」と大きな声を出し、的にめがけ

て、放水することができました。 

【５年生】成幸ホームにご協力いただき、段差や坂道での車いすの操作について

学びました。実際に座ってみると少しの傾斜も大きく感じていました。 

【６年生】人形を使って AED の使い方、心肺

蘇生法を学びました。何度も練習することで

こつをつかんだようです。 

 訓練後、防災課より低、中学年は三角巾、高

学年は防災ハンドブックをいただき、持ち帰

りました。ご家庭でも話題にしてみてくださ

い。                                                        （担当：大倉 陽子） 

                                     

 
 
〇校内書き初め展  １月１９日（月）～１月２８日（水） 

席書会で取り組んだ児童の作品を１９日（月）から、各教室前の廊下に展示します。学校公開の時にぜひ

ご覧ください。席書会には宿題で取り組んだ書き初めのお手本や道具を忘れずに持たせてください。 

 

〇１月２７日（火）５時間目は、学校公開です。時間割はメールにてお知らせします。 

 今年度最後の学校公開となります。児童の学習の様子や学習環境についてご覧いただければと思います。 

今までお便りとして配布した時間割をメールに添付する形で来週配布いたします。公開のご感想も URL

と QR コードにてお願いする形にします。今後、できるところからデータ配信していく予定です。 

 

〇身体計測 

 １月１３日～１５日に身体計測があります。行事予定をご確認いただき、頭髪、体育着の確認などお願い

いたします。詳しくは保健だよりをご覧ください。 

  防災訓練 

お願いとお知らせ  



　

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木 〇

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火 14:40

21 水 13:15 14:40

22 木 〇

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木 〇

30 金
16:00

ころ

16:00

ころ

31 土

※状況に合わせて、予定の変更が考えられます。学校からの配信メール、連絡帳などで、ご確認ください。

令和7年度(2025年度)　１月行事予定表　　　　品川区立中延小学校

日 曜
S
C

行　事　等
1組下校予定時刻 ３組下校予定時刻

元日   

仕事始め

冬季休業日終

始業式 11:40 11:40

給食始 午前授業
安全指導日　バスケットボール教室⑤⑥

13:15 13:15

成人の日

席書会

身体計測②⑤Ⓐ
避難訓練
身体計測①⑥©

13:15 13:15

14:40 15:30 14:40 15:30

委員会活動

14:40 15:30 14:40 15:30

14:15 15:05 14:15 15:05

書き初め展始

校庭開放

14:40 15:30 14:40 15:30

ブラインドサッカー教室⑤⑥
荏原図書館見学（３組C）
3組AB教室　5時間授業

校内研授業(２年１組）

クラブ活動

15:30

13:15 13:15

14:15 15:05 14:15 15:05

14:40 15:30

荏原郵便局見学②
漢検（PTA）

14:40 15:30 14:40 15:30

出初式（中延一丁目町会） 校庭開放

たてわり遊び

学校公開（13:45～）　５時間授業

書き初め展終　　地域未来塾

14:40 15:30 14:40 15:30

14:40 14:40

14:15 14:15

荏原警察見学③三・四
安全指導（２月分）

14:15 14:15

保護者・地域の皆さま
保護者の皆様と、児童の下校を見守ってくださる地域の方々のために、安全面を考慮して下校時刻を掲載しております。取り扱い
にはくれぐれもご注意くださいますようお願い申し上げます。

 TGG④　月末５時間授業 14:40 14:40 14:40 14:40

※SCはカウンセラー勤務日です。


